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YÖNETİMDEN MESAJ
Değerli Mütevelliler Kurulu Üyelerimiz,

Vakfımızın 2013 yılında elde ettiği sonuçlar, beklentilerimizin de üzerinde 
başarılı gerçekleşmiştir. Bir önceki yıl kurumsallaşma yönünde attığımız 
adımlar, etkilerini verimlilikte göstermiş ve birimlerimiz 2013 yılı hedeflerinin 
üzerinde sonuçlar elde etmişlerdir.

Bu bağlamda Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezimizin (OER) 2012 yılında 
gerçekleştirdiği 13.880 saatlik seans sayısı, 2013 yılında %32 oranında büyüme 
ile 18.307 saate ulaşmıştır. Aynı şekilde doluluk oranın da %68 ’den %87’ye 
çıkması, memnuniyet verici olmuştur. Hizmet verdiğimiz toplam öğrenci sayısı 
ise önceki yıla göre %11 artışla, 255’e yükselmiştir. Merkezimizin elde ettiği 
bu başarıda, yeni ve genişletilmiş özel hizmetlerimizin uygulamaya alınması 
önemli rol oynamıştır. 

Metin Sabancı Okulları’nda başta mevzuattaki sınırlamalar olmak üzere 
karşılaştığımız sorunları, önceki yıllarda sizlere aktarmaya çalışmıştık. Genel 
eğitim sisteminde yapılan zorunlu dönüşüm sonucunda (4+4+4), Özel Metin 
Sabancı Okulları, Hafif Düzeyde Zihinsel Engelliler İlkokulu ve Eğitim Uygulama 
Okulu olmak üzere iki okul olarak, yeniden yapılandırılmıştır. Orta Okul’dan vaz 
geçilmiştir.

Bu güçlüklere rağmen, 2013 yılında Hafif Düzeyde Zihinsel Engelliler Okulu’nda 
3 sınıf oluşturularak 16 öğrencimize, Uygulama Okulunda ise yine 3 sınıfta 
14 öğrenci olmak üzere, toplam 30 öğrenciye kaliteli eğitim olanakları 
sunulmuştur. 

Yaptığımız uluslararası karşılaştırmalarda, Okullarımız gerek fiziksel yapı ve 
gerekse eğitim kalitesi yönünden örnek oluşturacak niteliktedir. Bu yönde 
aldığımız övgüler, gerçekten gurur vericidir. Ancak maliyeti çok yüksek olan bu 
önemli ayrıcalıkların sürdürülmesi için devletin katkıda bulunması, destekleyici 
gelirlerin artması ve dar gelirli ailelerin çocuklarından oluşan öğrencilerimizin 
burslarla desteklenmesi gerekmektedir. Halen okullardaki toplam 
giderlerimizin sadece %20’si velilerden, kalan %80 ise Vakıf kaynaklarından 
karşılanmaktadır. 

Tüm sorunlarımız devam ederken çabalarımız sonucunda, Vakfımızın 
Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezi ve Metin Sabancı Okulları’ndaki 
faaliyetlerinden elde ettiği toplam gelirler, bir önceki yıla göre % 16 artmıştır.

Gelecek yıllarda Vakıf olarak  “Sahiplenme” projelerine de ağırlık vererek, 
dışarıdan kaynak yaratma olanaklarını ön plana çıkartmaya çalışacağız.

Hatırlayacağınız üzere, geçtiğimiz dönemlerde başlattığımız Yaratıcı Sanatlar 
Terapisi (YST) yönteminin meyvelerini alır duruma geldik. Vakfımız tarafından 
sunulan YST hizmetleri, artık ülkemizde bilimsel, uygulama ve araştırma 
alanlarında referans gösterilir olmuştur. 

YST Birimimiz, 2013 yılında açtığı 6 ana başlıklı program ile farklı yaş 
gruplarından 292 kişiye hizmet vermiş ve bu faaliyetlerden İktisadi İşletmemiz 
120.000 TL gelir elde etmiştir. 2014 yılında bu tutarın önemli ölçüde aşılacağı 
şimdiden görülmektedir. 

Vakfımız geçtiğimiz yıl akademik çalışmalarda da dikkat çeken projelere imza 
atmıştır. 
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Bu kapsamda 6-7 Aralık 2013 tarihinde yapılan “Uluslararası 4. Cerebral Palsy 
ve Gelişimsel Bozukluklar Kongresi’ne akademik çevrelerden önemli isimler 
katılmış ve Kongre’de çok dikkat çeken bilimsel tebliğler sunulmuştur. Ayrıca 
yıl boyunca Akademik Kurulumuz, gerek çalışanlarımıza ve gerekse bilimsel 
çevrelere Cerebral Palsy konusuna ışık tutan çalışmalar gerçekleştirmiştir.

İstanbul Kalkınma Ajansı denetiminde önceki yıl başlattığımız “Cerebral 
Palsy’mle Hayattayım” Projesi başarıyla yürütülmüş ve projede hedeflenen tüm 
amaçlara etkin bir şekilde ulaşılmıştır. 

Çalışmalarda elde edilen verilerin sistematik bir şekilde toplanması ve sonradan 
genişletilerek kullanılan bir veri tabanına dönüşmesi, projenin önemli çıktıları 
arasında yer almaktadır.

Bir yılı aşkın bir süre devam eden projede Vakfımızın elde ettiği deneyim, bizleri 
gelecek yıllarda da benzer projelere talip olmaya yönlendirecektir. Ayrıca 
projenin tamamlanmasıyla İstanbul Kalkınma Ajansı’ndan aldığımız övgü de 
çalışanlarımızı yüreklendirmiştir.

Vakfımız uluslararası ilişkiler kapsamında 12 üyeden oluşan Dünya Cerebral 
Palsy Komitesi’nde yer alarak, Nisan 2013 ayında San Diego, Ekim 2013 ayında ise 
Brüksel toplantılarına katılmıştır. Bu tip toplantıların, Cerebral Palsy konusunda 
Dünya genelinde yaşanan değişimleri yakından izleme yönünde, Vakfımıza 
büyük katkıları olmuştur. Nitekim Dünya Cerebral Palsy Komitesi’nin bu yıl 
İstanbul’da yapmayı kararlaştırdığı toplantı, Vakfımız yönünden gurur kaynağı 
oluşturacaktır. 

Yoğun şekilde oluşturduğumuz uluslararası temaslarımız, yine Vakfımıza Dünya 
Cerebral Palsy Günü’nde, öncülüğü üstlenme imtiyazını kazandırmıştır.

Geçtiğimiz yıl TSÇV, bu kapsamda Ülke genelinde büyük bir farkındalık 
yaratarak, toplumda dikkatleri Cerebral Palsy üstüne toplamayı başarmıştır. 

Dünya ülkelerinin katıldığı kampanyalar, aynı şekilde Vakfımız aracılığı 
ile Ülkemizde de sürdürülmüş ve Alper Şirvan’ın güneş enerjisiyle çalışan 
tekerlekli sandalye projesinin birincilik ödülünü kazanması, hepimizi derinden 
heyecanlandırmıştır. Benzer çalışmalar tüm hızı ile devam etmektedir.

Bu başarı ve çalışmalar görsel ve yazılı basının dikkatini çekmiş, bir önceki yıl 
yazılı basında 52 olan haber sayısı, 2013 yılında 161’e çıkmış, görsel basında ise 7 
olan haber programı 18’e yükselmiştir. Böylece Vakfımızın tanınırlığı ve verdiği 
hizmetlerin farklılığı, geniş halk kitlelerine aktarılmış ve aldığımız övgü dolu geri 
bildirimler, bizler için gurur verici olmuştur.

Her geçen gün artarak elde edilen bu başarı ve büyümede, kuşkusuz başta siz 
değerli Mütevelli Kurulu Üyelerimiz olmak üzere, desteklerini esirgemeyen 
Sakıp Sabancı Ailesi’nin, Yönetim Kurulu ve İcra Kurulu Üyelerimizin, değerli 
Çalışma Arkadaşlarımızın ve tüm bağışçı ve paydaşlarımızın çok önemli katkıları 
olmuştur. Emeği geçen herkese gönülden şükranlarımızı sunuyor, başarılarımızın 
devam etmesini diliyoruz.

 Saygılarımızla,

 Hüsnü Paçacıoğlu                        Altan Edis 
 Yönetim Kurulu Başkanı          İcra Kurulu Başkanı



MÜTEVELLİLER KURULUMUZ 

Ahmet Mumtaz Gülder

Akif Akaydın

Ali Cüneyt Besen

Ali Refik Müderissoğlu

Ali Rıza Üredi

Altan Edis

Ayşe Cemal Sözeri

Bekir Soytürk

Bülent Madi

Bülent Özükan

Cengiz Oral

Cengiz Özyalçın

Cevat Özkorkmazlar

Dilek Sabancı

Erol Sabancı

Fatma Serpil Sarıca

Fatma Zerrin Koyunsağan

Faik Altıntaş

Gevher Kara

Gülay Pulat

Halim Mete

Harika Özler

Hüsnü Terek

Hüsnü Paçacıoğlu

Macit Akın Özoflu

Mefküre Eraksoy

Mehmet Erol Evgin

Mehmet Şeref Tarık Bitlis

Mustafa Göçen

Mustafa Taviloğlu

Necip Sayman

Nigar Evgin

Niyazi Yurtseven

Nuri Sabuncu

Nüvin Özcan

Özcan Köknel

Remzi Ormancı

Sadık Okay

Sadi Çavuşoğlu

Şeniz Türkömer

Tamer Kara

Türkan Sabancı

Yalçın Gümüş

Yavuz Özler

Yukıo Fukuyama

Zekai Baloğlu

Zeynep Aslı Özhamaratlı

Alfabetik sıraya göre
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Mustafa Cem Berksun

Yavuz Özler

Zeynep Aslı Özhamaratlı

YÖNETİM KURULU ÜYELERİMİZ  

Hüsnü Paçacıoğlu  Başkan

Dilek Sabancı   II. Başkan

Şeniz Türkömer   Genel Sekreter

Ahmet Mumtaz Gülder  Sayman

Altan Edis    Üye

Bekir Soytürk   Üye

Fatma Serpil Sarıca  Üye

Hilmi Çelik    Üye

Macit Akın Özoflu   Üye

DENETİM KURULU ÜYELERİMİZ  



AKADEMİK KURUL ÜYELERİMİZ 2012 - 2013

Prof. Dr. Muharrem İnan – Başkan

Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Ortopedi ve Travmatoloji ABD

Yrd. Doç. Dr. Alper Şahin

Maltepe Üniversitesi Eğitim Fakültesi Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik Bölümü

Uzm. Dr. Canan Kocaman Yıldırım

Hisar İntercontinental Hospital Çocuk Sağlığı

Prof. Dr. Dilek Erbaş

Marmara Üniversitesi Atatürk Eğitim Fakültesi Özel Eğitim Bölümü

Uzm. Fzt. Feride Bilir

Çocuk Fizyoterapistleri Derneği Başkanı

Doç. Dr. Halil İbrahim Bekler

Kartal Eğitim ve Araştırma Hastanesi Ortopedi ve Travmatoloji Kliniği – Eğitim Görevlisi
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Doç. Dr. İbrahim Halil Diken

Anadolu Üniversitesi Eğitim Fakültesi Özel Eğitim Bölümü

Prof. Dr. Mehmet Subaşı 

Gaziantep Üniversitesi Ortopedi Ve Travmatoloji ABD

Prof. Dr. Mintaze Kerem Günel 

Hacettepe Üniversitesi Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Bölümü 

Prof. Dr. Muharrem Yazıcı 

Hacettepe Üniversitesi Ortopedi Ve Travmatoloji ABD 

Öğr. Gör. Dr. Oktay Taymaz Sarı 

Marmara Üniversitesi Atatürk Eğitim Fakültesi Özel Eğitim Bölümü 

Prof. Dr. Serap Uysal 

Amerikan Hastanesi Nöroloji ABD 

Prof. Dr. Yıldız Güven 

Marmara Üniversitesi Atatürk Eğitim Fakültesi Özel Eğitim
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MSO Değerlendirmeye yönlendirilen 23
OER Değerlendirmeye yönlendirilen 137
Riskli Bebek Değerlendirmeye yönlendirme 141
Değerlendirmeye yönlendirilemeyenlerin  124
TOPLAM 425

MSO Değerlendirmeye yönlendirilen 
OER Değerlendirmeye yönlendirilen 
Riskli Bebek Değerlendirmeye yönlendirme 
Değerlendirmeye yönlendirilemeyenlerin  

124

137

23

141

MSO değerlendirmeye yönlendirilen 

OER değerlendirmeye yönlendirilen

Riskli Bebek değerlendirmeye yönlendirilen

Değerlendirmeye yönlendirilemeyen

TOPLAM BAŞVURU 

23

137

141

124

425

Metin Sabancı Okulları Değerlendirmeye yönlendirilen

OER Değerlendirmeye yönlendirilen 

Riskli Bebek Değerlendirmeye yönlendirilen 

Değerlendirmeye yönlendirilemeyen

TSÇV’DE DEĞERLENDİRME VE YÖNLENDİRME SAYILARI
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ÖZEL EĞİTİM VE REHABİLİTASYON MERKEZİ

Merkezimiz  2007 yılından günümüze, T.C. Milli Eğitim Bakanlığı denetiminde hizmet vermektedir. Kurumumuzda 
çalışmalara fizyoterapi, özel eğitim, konuşma terapisi, hidroterapi, aile terapisi seansları,  ilk değerlendirme ve 
grup çalışmaları alanında devam etmekteyiz. Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezi çalışanlarımız; mesleklerinin 
gereği olan seans  uygulamaları dışında, ulusal ve  uluslararası  kongrelere panel konuşmacısı, sözel bildiri ve poster 
sunumlarıyla katılarak, Vakfımızı en  iyi şekilde temsil etmişler, tanıtım ve stant çalışmalarına katılmışlardır. 
Vakfımızın 2013 yılı boyunca yürüttüğü Cerebral Palsy’mle Hayattayım Projesi’nde çalışanlarımız aktif olarak görev 
almışlardır.

Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezimizde uygulanmakta olan hizmetlerimizin içerikleri, 2013 yılında 
zenginleştirilmiştir. Bu kapsamda Erken Müdahale Birimimiz, fizyoterapist, pedagog, psikolojik danışman/aile 
terapisti, çocuk gelişimci ve özel eğitim uzmanlarımızın katılımı ile daha aktif hale getirilmiştir. Birimimizde halen, 
doğumdan başlayıp, beşinci yaş basamağına kadar uygulanabilen modeller geliştirilmektedir.

2013 yılında Denver  II Gelişimsel Tarama Testi ve  Bayley III  Bebek ve Küçük Çocuklar İçin Gelişim Ölçeği en sık 
kullanılan test ve ölçekler  olmuştur.



2013 Yılında

254 çocuğumuza özel eğitim 
ve rehabilitasyon hizmeti 
verildi.

Ayda ortalama Yılda toplam

19.117 seans özel eğitim 
ve rehabilitasyon 
hizmeti verildi.

SEANS TİPİ

Testler

Duyu Bütünleme

Hidroterapi

İlk Değerlendirme

Konuşma ve Dil Terapisi

Özel Bireysel Eğitim

Riskli Bebek 

Özel Fizyoterapi

Ortopedik Konsültasyon

Özel Grup

TOPLAM

31

330

2100

109

221

6030

601

7994

95

1606

19117

TOPLAM SEANS
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Tanılara Göre Öğrenci Dağılımı

CEREBRAL PALSY 80
CEREBRAL PALSY + MENTAL RETARDASYON 70
YAYGIN GELİŞİMSEL BOZUKLUK 14
MENTAL RETARDASYON 16
DİĞER 9
TOPLAM 189

%5%8

%7

%37

%42

CEREBRAL PALSY

CEREBRAL PALSY & MENTAL RETARDASYON

YAYGIN GELİŞİMSEL BOZUKLUK

MENTAL RETARDASYON

DİĞER

2013’de Sayılarla OER



Bebeğin gelişimi açısından risk oluşturan faktörlerin varlığında uygulanan terapi 
programıdır. Bebeğin Erken Müdahale Programı’na alınması için hastalık tanısı 
konulması beklenmez. Hekimlerce tanımlanan bazı ön bulguların olması veya alınan 
öyküde risk faktörlerinin bulunması, bebeğin erken müdahale programına alınması 
için yeterli sebeptir. Bu programın uygulayıcıları fizyoterapistler, psikologlar ve 
çocuk gelişimcilerdir. 

Erken Müdahale Programı, gelişim açısından risk oluşturan bulguları ortadan 
kaldırmayı, bebeğin gelişim potansiyelini en üst seviyeye çıkarmayı hedefler. 

Erken doğan bebeklerin, merkezi sinir sisteminde duyusal (ses, ışık, dokunma) 
uyaranları taşıyan sinir yolları tam olarak olgunlaşmamıştır. Bu sebeple erken 
doğan bebekler dış dünyaya adapte olmakta zorluk çekerler, daha huzursuzdurlar 
ve zor sakinleştirilebilirler. Normal gelişimde bebeği sakinleştirmek için yapılan 
uygulamalar, riskli bebeğin daha fazla strese girmesine neden olur. Bu olumsuz 
faktörler bebeğin genel hareket yeteneklerinin azalmasına neden olur.
 
Geleneksel bebek bakım uygulamalarında bebekler için olumlu ve olumsuz 
yaklaşımlar olabilir. Eğer bebekte gelişim açısından risk faktörü varsa, bebeğe 
uygulanan günlük bakım aktiviteleri daha büyük önem kazanır. Erken müdahale 
programı içinde bebeğe uygulanan günlük bakımlar, kucakta taşıma, emzirme, 
besleme ve yatış pozisyonları bebeğe göre özel olarak planlanır.

Erken Müdahale Programı
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Erken Müdahale Programı’nda Neler Yapılıyor?

Erken Müdahale Programı; psikolojik danışman tarafından, aileden ayrıntılı anamnez alımıyla başlar. Bu 
esnada kuruma başvuruda bulunan aileye süreç ile ilgili bilgi verilir. Aileye, programa dair rehberlik yapılır. 
Anamnez alımından sonra bebek video çekim odasına alınır. Video çekim süresi 10-20 dakikadır. Aile gözlem 
penceresinden veya LCD ekrandan çekimi takip edebilir. İlgili fizyoterapist tedavi öncesi video kaydını 
izleyerek bebeğin hareket yeteneğinin gelişimi hakkında bilgi sahibi olur. Değerlendirme bulguları, nörolojik 
muayene ve Prechtl Analizi sonuçları göz önüne alınarak uygun bir müdahale programı planlanır.

Takip sıklığı ilerleyen süreçte bebeğin risk faktörlerine ve gelişim potansiyeline, ailenin adaptasyonuna bağlı 
olarak belirlenmekte olup; 0-1 yaşta daha sık, 1-3 yaşta 6 ayda bir, 3 yaş sonrası yılda bir kez olacak şekilde 7 
yaşına kadar devam eder.

Aile, Erken Müdahale Programı’nın merkezindedir ve yapılan bütün uygulamalar aileye öğretilir, pratik 
yapmaları sağlanır. Öncelikle bebeğin dış dünyaya adapte olabilmesi için yapılması gerekenler ve doğru 
bilinen yanlışlar aileye anlatılır. Ailenin bebeğe yaklaşımı değerlendirilir, uygun olmayan uyaranlar saptanır. 
Bebeğin genel hareket yeteneğini ve kalitesini artırıcı yaklaşımlar uygulanır ve aileye ev programı verilir.
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490 bebeğe Erken Müdahale
hizmeti verildi.

2013 Yılında



2013 Yılında fizyoterapi birimimizde uzmanlarımız yoğun olarak 
eğitim programlarına katıldı.

•	 8 fizyoterapistimiz bebeklerde hareket kalitesini ve çeşidini 
değerlendiren GMs kursunu tamamladı.

•	 3 fizyoterapistimiz ‘Baby Advance Kurs’ u tamamladı.
•	 2 fizyoterapistimiz ‘Osteopati Eğitimi’ne başladı.
•	 2 fizyoterapistimiz ‘Hareket Analizi’ eğitimini aldı.

Birimde;
•	 Hareket Analizi Ünitesi aktifleştirildi ve 2 fizyoterapist 

görevlendirildi.
•	 Erken Müdahale Birimi’nde takip edilen bebek sayısı arttı, 

yapılandırma tamamlandı.
•	 Vakfımız tarafından yürütülen Cerebral Palsy’mle 

Hayattayım Projesi’nde 2 fizyoterapist görev aldı, proje 
başarı ile tamamlandı.

•	 Proje geliştirme faaliyetlerinde tüm fizyoterapistlerin aktif 
katılımı sağlandı.

Fizyoterapi
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Özel Eğitim

•	 Özel Eğitim biriminde personelimiz aldığı eğitimler ve 
katıldığı projelerle kendini geliştirme şansı buldu.

•	 6 eğitimcimiz Denver Gelişimsel Tarama Testi 
eğitimlerini aldılar.

•	 Cerebral Palsy’mle Hayattayım Projesi kapsamında 
eğitimcilerimiz görev alarak günlük yaşam becerilerini 
içeren  çalışma grupları oluşturdular.

•	 Rehabilitasyon öğrencileri tarafından yürütülen Seyyar 
Büfe Projesi’nin alt yapısı oluşturulup hayata geçirildi.

•	 Uzmanlarımız, Merkezdeki diğer birimler ve Metin 
Sabancı Okulları ile multidisipliner çalışmalar yaptılar.

•	 Okul çağındaki çocuklarımızın rehberlik servislerine 
ziyaretlerimiz devam etti.

•	 Uzmanlarımıza Cerebral Palsy’li çocuğun uygun 
pozisyonlanmasına yönelik eğitimler verildi.



Yetişkin Grubu Çalışması

Kurumumuz bünyesinde grup çalışması hizmetinden yararlanan 
18-36 yaş arası öğrencilerimizin bugüne kadar edindikleri 
becerileri ve sosyalleşmelerini destekleyici, basit alışveriş 
becerilerini de içeren bir model oluşturularak “Seyyar Büfe” adlı 
bir çalışma başlatılmıştır.

Bir pastane ile anlaşılarak; poğaça, simit, meyve suyu, çikolata, 
bisküvi gibi ürünleri, 18-36 yaş arası grup öğrencilerinin 
sorumluluğunda, seyyar bir tezgâh kullanarak kurum içerisinde 
satışa sunmaktadırlar. Öğrencilerimize yaptıkları satıştan 
sonra belli bir miktar harçlık verilmektedir. Bu çalışma haftanın 
1 günü, sabah 09.00-12.00 saatleri arasında yapılmaktadır. 

Hayata geçirdiğimiz günden bu yana proje bize olumlu 
geribildirimler vermektedir. Proje süresince öğrencilerimiz 
sosyalleşme adına ilerleme kaydetmişler ve çalışma karşılığı 
aldıkları para ile bu kavramla tanışıp, motive olmuşlardır.
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Danışmanlık

Merkezimizde, danışmanlık hizmeti ailelerimizin ihtiyacına yönelik yürütülmektedir.  2013 yılında, 
danışmanlarımız tarafından 188 seans danışmanlık hizmeti verilmiştir.

Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezimizden hizmet almakta olan veya kurum dışından başvuruda 
bulunan ailelere yönelik, aile terapisi hizmeti verilmektedir. Aile terapisi; aile bireylerinden herhangi birine 
verilebileceği gibi, çocuk veya tüm aileye de verilebilir.  Aile terapisinin amacı; engelli çocuğun katımıyla, aile 
sistemindeki değişikliği, işleyişi, kabul aşamalarını ve güç yapısını incelemektir. Aile fotoğraflarının kullanımı, 
resim yapılması, aile genogramının çıkarılması gibi teknikler uygulanmaktadır. Engelli bireyin kardeşlerinin 
danışmanlık hizmetimizden yararlanmasına önem verilmektedir. 

Test Uygulamaları 

2013 yılında, 27 öğrencimize ve Cerebral Palsy’mle Hayattayım Projesi kapsamında 10 çocuğumuza Bayley 
Testi uygulanmıştır. Ayrıca tüm eğitim kontrollerine gelen ve dışarıdan istekte bulunan 26 öğrenciye de 
Denver Testi uygulanmıştır.

Danışmanlık Hizmeti ve Test Uygulamaları
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Yeni Hizmetler

Refleksoloji
Vücutta refleks zone (sıkıntılı saha) olarak tanımlanan bölgeye;  genel olarak vücudun rutin işleyişinin 
bozulduğu bölgeleri yansıtan alanlara el ve parmaklar aracılığı ile yapılan masaj ve uyarı tekniğidir.

Grup Spor Aktivitesi
Cerebral Palsy’li çocukların katıldığı dans ve jimnastik etkinliğidir.

Cranioscral Tedavi
Osteopatlar tarafından uygulanan bir manuel terapi tekniğidir. Craniosacral Terapi, merkezi sinir sistemi 
problemleri, denge ve koordinasyon problemleri, çene problemleri, tortikollis gibi ortopedik problemlerde, 
stres depresyon gibi duygusal problemlerde kullanılır.

Bayley Test Uygulaması
2 aya kadar bütün çocuklara ve bebeklere uygulanabilen gelişimsel tarama ölçeğidir. Bilişsel, alıcı dil, 
ifade edici dil, kaba motor ve ince motor alanlardaki gelişime dair fikir verir. Merkezimizde psikolojik 
danışmanlar ve pedagoglar tarafından uygulanır.
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METİN SABANCI OKULLARI

Okulumuz Hakkında
2011 – 2012 Eğitim Öğretim yılında, farklı bir eğitim yapılanmasıyla hizmete başlayan okulumuz, “Özel Eğitim 
Okullarının 12 Yıllık Zorunlu Eğitim Kapsamına Dönüşüm” değişikliği ile farklı yapıda örgütlenmek zorunda kalmıştır. 
Bu bağlamda, Hafif Düzeyde Zihinsel Engelliler İlkokulunun yanı sıra, orta ve ağır düzeyde zihinsel yetersizlik 
tanısı almış öğrenciler için Özel Eğitim Uygulama Okulu 1. Kademenin açılması planlanmıştır. Zorunluluk, okulun 
yerleşim yapılanmasını da, yeniden gözden geçirilmeyi gerekli kılmıştır. Bu adımların sonunda, 2013 – 2014 Eğitim 
Öğretim yılında T.C. Milli Eğitim Bakanlığı’ndan gerekli ruhsatlar alınmış ve okullarımız bu yıl, Hafif Düzeyde Zihinse 
Engelliler İlkokulu ve Özel Eğitim Uygulama Okulu olmak üzere iki bölümde hizmet vermeye başlamıştır. 

Öğrenci Profili ve Eğitim Programı
Hafif Düzeyde Zihinsel Engelliler İlkokulumuzda, T.C. Milli Eğitim Bakanlığı’nın müfredatına bağlı olarak, Hafif 
Düzeyde Zihinsel Engelliler Öğretim Programı uygulanmaktadır. Özel Eğitim Uygulama Okulu’nda ise yine aynı 
kapsamda, Uygulama Okulu Öğretim Programı’nın koyduğu normlara uygun eğitim verilmektedir. Ayrıca her bir 
öğrencimiz için öğretmenlerimiz tarafından sürekli yenilenen Bireyselleştirilmiş Eğitim Programları, uygulama alanı 
bulmaktadır. 



Fiziki Yapı ve Eğitim Personeli 
Okullarımızda; müzik ve resim atölyeleri, konuşma terapisi odası, yaratıcı sanatlar terapisi atölyesi, psikolojik danışmanlık servisi, 
spor salonu, duyu bütünleme odası, bireysel özel eğitim odaları ve yemekhane bulunmaktadır.
Eğitim öğretim faaliyetleri okul müdürü, müdür yardımcısı, okulöncesi eğitim öğretmeni, özel eğitim sınıf öğretmeni, 
asistan öğretmen, beden eğitimi öğretmeni, müzik öğretmeni,  fizyoterapist, PDR uzmanı ve öz bakım destek personeli ile 
yürütülmektedir. Ayrıca öğrencilerimiz, belirli bir programa göre Dil ve Konuşma Terapisi ile Yaratıcı Sanatlar Terapilerine de 
katılmaktadırlar.

Eğitim Öğretim Faaliyetleri
Okullarımızdaki eğitim öğretim faaliyetlerinin temel amacı öğrencilerimizin yaşamlarını mümkün olduğunca bağımsız olarak 
sürdürebilmelerini sağlamak ve toplumsal yaşama etkin katılımlarını sağlamaktır. Öğrencilerimizin toplumsal uyum becerileri, 
öz bakım becerileri ve akademik beceriler alanlarında gelişimleri amaçlanmaktadır. Tüm çocuklar için en iyi öğretmenin akranları 
olduğu gerçeğinden hareket ile eğitim öğretim faaliyetlerinin sınıf bütünlüğü korunarak yürütülmesine özen gösterilmekte her bir 
öğrencimizin arkadaşlarından öğrenmeleri için fırsatlar oluşturulmaktadır. 2012-2013 eğitim öğretim yılında 2. Sınıf öğrencilerimiz 
ile yoğun olarak okuma yazma çalışmaları yapılmış ve öğrencilerimizin toplumsal yaşamda bağımsız olarak yer alabilmeleri için 
kritik öneme sahip olan okuma yazma becerisini kazanmaları sağlanmıştır. Öğrencilerimiz ile birlikte bu yıl ilk okuma bayramı 
kutlanmıştır.  Bir öğrencimizin doğal gelişim gösteren akranları ile birlikte eğitim alacağı bir okula geçişi sağlanmıştır. Eğitim 
öğretim faaliyetlerimizde bizim için başarı, tüm öğrencilerimizi kaynaştırma eğitimine kazandırmaktır. 
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Öğrencilerimizin kazandıkları becerileri genelleyebilmeleri  önemlidir. Bu amaçla okulda 
sunulan eğitim öğretim faaliyetlerinin ev ortamında da devamlılığının sağlanması 
gerekmektedir. Bu amaç doğrultusunda velilerimizin de eğitim öğretim faaliyetlerine aktif 
katılımlarına önem verilmektedir.  Ailelerin eğitim öğretim faaliyetlerine katılımları iki 
farklı uygulama ile sağlanmaktadır. 

İlk uygulamada her bir velimiz belirlenen bir program dahilinde okula davet edilmekte ve 
tüm gününü çocuğunun sınıfında geçirmektedir. Bu sürede bir ziyaretçi ya da gözlemci 
olarak değil, eğitim öğretim faaliyetlerinin aktif bir katılımcısı olmaktadır. Gün içinde 
öğretmenlerimiz tarafından gerçekleştirilen eğitim öğretim faaliyetlerinin tümüne 
sınıf öğretmenin belirlediği görevleri gerçekleştirerek katılmakta, bu eğitim öğretim 
faaliyetlerinin amaçları ve uygulanması konusunda bilgi sahibi olmaktadır. 

İkinci uygulamada ise öğretmenlerimiz öğrencilerimizin evlerine ziyaretler düzenlemekte, 
öğrencilerin yaşamlarının büyük kısmını geçirdikleri yaşam alanlarını gözlemlemekte, 
eğitim öğretim faaliyetlerinin evde de desteklenmesi amaçlı önerilerini ailelerimiz ile 
paylaşmaktadırlar.



Öğrenci Sayıları

•	 2012 - 2013 Eğitim Öğretim Dönemi

Özel Eğitim Okulu:  21

Öğrenci Sayısı

•	 2013- 2014 Eğitim Öğretim Dönemi

Uygulama Okulu: 12 Hafif Düzeyde Zihinsel 

Engelliler İlkokulu: 18 

Öğrenci SayısıÖğrenci Sayısı
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Okulumuzun İlk Okuma Bayramı

Metin Sabancı Okulları’nda ilk okuma bayramı kutlandı. Öğrenciler sahnede okudukları şiir, fıkra, tekerleme ve şarkılarla törene 
katılanları kendilerine hayran bıraktılar. Törenin sonunda öğrencilere okuma belgeleri ve madalyaları verildi.



Etkili bir terapi yöntemi olarak kullanılan Yaratıcı Sanatlar Terapisi (YST); çeşitli sanat dallarının (drama, görsel sanatlar, 
dans, hareket, müzik vb.) amaçlı kullanımı yoluyla insanların psikolojik, kişisel, duygusal gelişim ve iyileşmelerine hizmet 
eden bir terapi yöntemidir. Vizyonumuz Yaratıcı Sanatlar Terapisi’ni ülkemizde tanıtmak, akademik, bilimsel, uygulama ve 
araştırma alanlarında referans kurum haline getirmektir.

Sosyal Becerileri Geliştirme Grubu
Sosyal Becerileri Geliştirme Grubumuz toplam 18 gençten oluştu. Mart, Mayıs, Ekim ayları boyunca, oluşturulan 3 
farklı grupla, gençlerimiz yaşamın pozitif yönlerini keşfetmeye çalıştılar. Koşullara yenik düşme yerine, yaşamın aktif 
katılımcısı olduklarını deneyimlediler. Bu etkin eğitim, güvenlerinin artmasına neden oldu.

Metin Sabancı Okulları’nda YST
Metin Sabancı Okulları öğrencilerimiz ile 2013 yılı boyunca YST çalışmalarımıza devam ettik. Programımız, hazırladığımız 
her gruba göre çeşitlilik gösterdi. Bu şekilde yaratıcı yöntemleri kullanarak öğrencilerimizin okulda aldıkları eğitim 
pekiştirildi.

Bireysel YST
Ortalama 200 seans gerçekleştirdiğimiz bireysel terapi çalışmalarımızı her geçen gün daha da artan ilgi ve katılımla yıl 
sonuna kadar devam ettirdik.

YARATICI SANATLAR TERAPİSİ 
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Kurumsal YST
2013 yılı Şubat ayı boyunca TSÇV çalışanlarına yönelik 
70 kişinin katılımı ile Kurumsal YST çalışmaları yaptık. 
Programımızda drama, dans-hareket, resim ve müzik gibi 
sanat dallarını kullandık. Katılımcılarımızın yaratıcılık 
özelliklerini ve diğer becerilerini geliştirmelerini sağlayacak 
faaliyetler uyguladık.

Yaşalmışlarla YST
2013 yılı, Kasım ve Aralık aylarında, 60 yaş üstü 40’a yakın 
katılımcı ile 4 farklı grupta YST Grup Çalışamaları’nı 
gerçekleştirdik.

Katılımcılar; drama, dans, müzik, resim gibi çalışmalarla yaratıcı 
süreciniçinde yer alarak, kendilerini ve yaşamlarını yeniden 
keşfetme imkânı buldular.
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•Yaratıcı	Sanatlar	Terapisi’ne	Giriş		/	23-25	Şubat	2013
Bu eğitimimize; ruh sağlığı ve eğitim alanlarında çalışan uzmanlar katılmıştır. Eğitimde, YST’nin teorik yapısı ve yaratıcı 
tekniklerin nasıl kullanılacağı irdelenmiştir. Ayrıca eğitimde YST’nin tarihi kaynakları, kullanılan çeşitli sanat dallarının 
farklılıkları ve benzerleri, yaratıcı tekniklerin işlevleri ve uygulanışları, EPR tekniği ve örnek olaylar ele alınmıştır.

•Kendi	İçinde	Hikaye	–	Yehudit	Silverman	/	30	–	31	Mart	2013
İki günlük atölye çalışmasında  “Kendi İçinde Hikaye - Terapide Mit ve Masal” isimli terapi yöntemi ve yöntemin travmada 
kullanımı hakkında bilgi verilmiştir. Bu terapi yöntemi Profesör Silverman tarafından geliştirilmiştir. 

•Kahraman	Aşk	ve	Sevgi	Peşinde	-	Robert	J.Landy	/	25-26	Mayıs	2013
New York Üniversitesi, Drama Terapisi Program Direktörü ve Eğitsel Tiyatro ve Uygulamalı Psikoloji Bölümü’nde Profesör 
ve Drama Terapisi alanının en önemli öncülerinden biri olan Robert J. Landy,  ruh sağlığı ve eğitim alanındaki uzmanlara 
yönelik bir atölye çalışması gerçekleştirmiştir.  “Dramatik Rol Terapi” teorisi, Drama Terapisi’nin en önemli öncülerinden biri 
olan Robert Landy tarafından uzun yıllardır sürdürdüğü çalışmalara dayanarak geliştirilen bir metottur.

•Drama	Terapisi’ne	Giriş	/	2-3	Kasım	2013
Bu eğitimde Drama Terapisi hakkında teorik bilgiler aktarılmıştır. Ayrıca katılımcıların aktif olarak rol oyunu, rol teknikleri, 
doğaçlama gibi teknikleri kullanabilmeleri sağlanmıştır.

Yaratıcı Sanatlar Terapisi’nde Eğitim
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YST’DE PROJELER

“Ayna Ayna Söyle Bana” - Ataşehir Belediyesi iş birliği ile kadınlarla YST  
13 Mayıs 2013 - 7 Ocak 2014

“Ayna Ayna Söyle Bana” başlıklı projemiz, kendini toplumun dikte ettiği rolleri yaşamak zorunda hisseden, buna karşın 
yaşamdaki yerini, üstlendiği rolü ve gücünü, yaşamının gerçek anlamını yeniden keşfetmek isteyen kadınlarımıza ışık 
tutmayı amaçlamaktadır. Değişen dünya ile birlikte kadının üstlenmesi gereken roller ve buna bağlı sorumluluklar sürekli 
değişim göstermektedir. Günümüzde kadınlar, ‘iyi bir eş’, ‘şefkatli bir anne’, ‘titiz ve düzenli bir ev hanımı’ ve başarılı bir iş 
kadını’ ayrıca ‘fedakâr bir evlat’, ‘iyi bir kız kardeş’, ‘vefalı bir arkadaş’ gibi farklı roller üstlenmek zorunda olduğu gibi, tüketici 
toplumun dayattığı ‘güzel ve bakımlı’ olmak, ‘zayıf’ olmak, ‘dişi’ olmak gibi beklentilerle kendilerini topluma kabul ettirme 
çabası içine girmektedirler. İşte tüm bu rol karmaşası içerisinde hayallerini, aslında kim olduğu ve kim olmak istediği 
gerçeğini göz ardı edebilmekte hatta çoğu zaman göz ardı ettiğinin bile farkında olamamaktadırlar. 

Sene boyunca 4 farklı programda çalışmalarımıza katılan 50’yi aşkın kadınımız, hem kendilerine hem yaşamlarına 
daha pozitif bakabildiklerini ve değişim için çok daha cesaretli olduklarını ifade ederek, bu iyileştirici ve zenginleştirici 
çalışmalarla yaşamlarına çok daha farklı bir pencereden bakabildiklerini belirtmişlerdir. 



HİBE PROGRAMLARI
2013 yılında hibe programları kapsamında 2 farklı çalışmamız 
gerçekleşti.

•	 İstanbul Kalkınma Ajansı’nın “Çocukların ve Gençlerin 
Girişimcilik, Beceri ve Geleceklerini Destekleme Mali 
Destek Programı” kapsamında hibe alan Cerebral Palsy’mle 
Hayattayım Projemiz Aralık 2012’de yürütülmeye başlandı. 
İlerleyen sayfalarda detaylarına yer verdiğimiz Projemiz 30 
Kasım 2013 tarihinde sona erdi.

•	 Aralık 2013’de AB ve Türkiye Arasında Sivil Toplum Diyaloğu 
III Siyasi Kriterler Hibe Programı kapsamında İtalya ile 
ortak yürütülmek üzere proje ön başvurusu yapıldı, sonucu 
beklenmektedir.
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Cerebral Palsy’mle Hayattayım

Projenin Toplam Uygun Maliyeti: 927.843,00 TL

İstanbul Kalkınma Ajansı’ndan Alınan Destek Miktarı: 835.058,70 TL

Uygulandığı Bölgeler: İstanbul İli; Ataşehir, Pendik, Üsküdar İlçeleri

Amacı: İstanbul’un Ataşehir, Pendik ve Üsküdar ilçelerindeki Cerebral Palsyli çocuk ve 
gençlerin rehabilitasyon, spor, sanat ve diğer sosyal hizmetlere erişimlerinin arttırılması 
ve ailelerine yönelik destek hizmeti ile söz konusu çocuk ve gençlerin sosyal hayata 
katılımlarının sağlanmasıdır. 

Ortak ve İştirakçiler: 
İstanbul Aile ve Sosyal Politikalar İl Müdürlüğü (Ortak)
İstanbul Büyükşehir Belediyesi (İştirakçi)
Ataşehir Kaymakamlığı (İştirakçi)
Pendik Kaymakamlığı (İştirakçi)
Üsküdar Kaymakamlığı (İştirakçi)

İstanbul Kalkınma Ajansı Hibe Projesi



Proje Performans Göstergeleri
1. Ataşehir, Pendik ve Üsküdar  İlçelerinde 5 farklı konuda toplam 15 aile 
semineri, 596 kişinin katılımı ile gerçekleşti. 
2. Ortak ve iştirakçilerden temin edilen konsolide edilmiş, dublikasyondan 
arınmış ve incelenmiş veri : 9366      
3. Call Center Sonuçları: 
•	 Toplam 4743 adet veri arandi. (Hedef 2500 adet)
•	 2465 adet « görüşülen»  verisi / 574 adet « telefon yanlış»  verisi 
•	 1704 adet « yanıt yok» verisi / 405 adet «güncellenmiş anket» verisi

4. Saha Çalışması Sonuçları: 
•	 1992 adet ev ziyaret edildi, 524 adet değerlendirme formu dolduruldu

5.  Evde Rehabilitasyon Hizmeti Sonuçları
•	 101 aileye toplam 320 ev ziyareti gerçekleştirildi.
•	 99 anneye Beck Depresyon Ölçeği 
•	 101 aileye Sorun Davranış Kontrol Listesi
•	 101 bireye GMFCS
•	 7 çocuğa BAYLEY III Gelişimsel Tarama Ölçeği
•	 9 bireye VİNELAND II Sosyal Uyum Ölçeği
•	 29 çocuğa DENVER II Gelişimsel Tarama Testi 

6. Grup Çalışmaları Sonuçları
•	 63 Cerebral Palsy’li çocuk ve gence Vakıf bünyesinde toplam 94 oturum 

grup çalışması gerçekleştirildi.
7. Atölye ve Spor Çalışmaları Sonuçları
•	 60 Cerebral Palsy’li çocuk ve genç  ile spor ve atölye çalışmaları 

kapsamında toplam 49 seans gerçekleştirildi.
•	 40 Cerebral Palsy’li çocuk ve gencin annesi ile 3 ayrı grupta Mutfak 

Sanatları Atölyesi çalışması gerçekleştirildi. 

Proje Uygulama Faaliyetleri
1. Veri Tabanı Çalışması 
2. Evde Rehabilitasyon Hizmetinin Sağlanması
3. Grup Çalışmaları ve Ek Aktiviteler
4. Aile Seminerleri
5. Bilimsel Çalışma
6. Bilimsel Çalışma Yazılımı
7. Bilimsel Toplantılarda Sunumlar
8. Cerebral Palsy Farkındalık Yürüyüşü
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Proje Görselleri

•	 2500 adet proje tanıtım broşürü                     
•	 10 adet bez afiş   
•	 800 adet kağıt afiş                                                           
•	 50 adet billboard için afiş 
•	 1500 adet seminer özet broşürü 
•	 10 adet roll-up reklam görseli                             
•	 50 adet proje etiketi  
•	 10 adet kırlangıç bayrak                        
•	 50 adet masa bayrağı tasarlandı ve basıldı.           
•	 Proje çocuk ve gençlerine hediye edilmek üzere 100 battaniye yaptırıldı. 
•	 200 adet Cerebral Palsy Rehberi
•	 500 adet Proje Kapanış Raporu

Bu proje İstanbul Kalkınma Ajansı’nın “2012 Yılı Çocukların ve Gençlerin Girişimcilik, Beceri ve 
Geleceklerini Destekleme Mali Destek Programı” kapsamında desteklenmektedir.

“İstanbul Kalkınma Ajansı 2012 yılı Mali Destek Programı kapsamında hazırlanan bu yayının içeriği  
İstanbul Kalkınma Ajansı ve/veya T.C. Kalkınma Bakanlığı’nın görüşlerini yansıtmamakta olup, içerik ile ilgili  

tek sorumluluk Türkiye Spastik Çocuklar Vakfı’na aittir.”

www.cpmlehayattayim.org  -  info@cpmlehayattayim.org

Cerebral Palsy’li Çocuk ve Gençlerin Sosyal 
Yaşama Katılımlarının ve Rehabilitasyon 
Hizmetlerine Erişimlerinin Artırılması 

İçin Evinize Geliyoruz!

Bu proje İstanbul ili Ataşehir, Pendik ve 
Üsküdar ilçelerini kapsamaktadır.

0212 440 14 55 
Lütfen Bize Ulaşın!

Sizi Tanımak İstiyoruz, 
Evinize Geliyoruz…

T.C.
Ataşehir Kaymakamlığı

T.C.
Pendik Kaymakamlığı

T.C.
Üsküdar Kaymakamlığı

POSTER.indd   1 13.02.2013   15:02
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Hıfzı Özcan “Cerebral 
Palsy” Günü
Vakfımızın Kurucusu Prof. Dr. Hıfzı Özcan, 9 
Mart 2013 tarihinde Merkezimizde düzenlenen 
“Hıfzı Özcan Cerebral Palsy Günü” ile bilimsel bir 
buluşmada anıldı. “Hıfzı Özcan Cerebral Palsy 
Günü”ne; akademisyenler, uzmanlar ve ilgili sivil 
toplum kuruluşlarından davetliler katıldı.  Prof. Dr. 
Mefküre Eraksoy’un yaptığı “Çocuk Nörolojisi ve 
Hıfzı Özcan” konulu sunumun ardından, “Eğitimde 
ve Günlük Yaşamda Üst Esktremite” konulu panele 
geçildi. Prof. Dr. Aydın Yücetürk başkanlığındaki 
panele, Doç. Dr. Levent Yalçın ve Metin Sabancı 
Okulları’nda görev alan Fizyoterapist Ebru Beydili 
konuşmacı olarak katıldı. 

BİLİMSEL ÇALIŞMALAR



TSÇV ev sahipliğinde “4. Uluslararası Cerebral Palsy ve Gelişimsel Bozukluklar 
Kongresi” 6 – 7 Aralık 2013’de Sabancı Center’da gerçekleşti. Kongrede 
beynin yeniden organizasyon yeteneği, riskli bebek kavramı ve erken tanı, 
postural kontrol ve rehabilitasyon, Cerebral Palsy’de motor problemler, günlük 
yaşamda üst ekstremite gibi konularda çok değerli tebliğler sunuldu.

Birçok farklı disiplini bir araya getiren kongrede 6 konferans ve 14 panelde, 55 
konuşmacı söz aldı. 11 sözlü bildiri ve 14 poster bildiri sunuldu. Kongre’ye 295, 
Hareket Analizi Kursu’na ise 54 kişi katıldı.

Kongre giderleri için Tübitak’ın Yurt İçi Bilimsel Etkinlikleri Destekleme 
Programı’ndan destek alındı.

8 Aralık 2013’de Kongre sonrası kurs, “Hareket Analizi” konusu üzerine 
düzenlendi. Hareket Analizi Kursu’nu Amerika Birleşik Devletleri’nde hizmet 
vermekte olan Shriner Hospital’ın uzman hekimlerinin katkı ve katılımları ile 
düzenledik. Cerebral Palsy’nin tedavisinde önemli bir yere sahip ve Cerebral 
Palsy’li bireylerin hareketlerinin artmasına yardımcı olan “Hareket Analizi 
Ünitesi’nin kurucularından Dr. Haluk Altıok ve değerli hekimler Micaheal Aiona 
ve Joseph Krzak gibi önemli isimler kursta yer aldı.

Kongre Sonrası Kurs: Hareket Analizi

4. Uluslararası ‘Cerebral Palsy’ ve 
Gelişimsel Bozukluklar Kongresi



Kongreye Destek Veren 
Kurum ve Kuruluşlar;
•	 Sabancı Holding
•	 Elektrooptik
•	 Allergan
•	 Nutricia
•	 Bahem Ortopedi
•	 Denge Ortopedi
•	 Elit Ortopedi
•	 Hacettepe Ortopedi
•	 Erdem Ortopedi (Onat Ortopedi)
•	 Formed
•	 Gelişimsel Çocuk Nörolojisi Derneği
•	 Şizofreni Dostları Derneği

Kongre Düzenleme Kurulu 
Başkan: 
Muharrem İnan 

Sekreterler: 
Canan Kocaman Yıldırım
Feride Bilir 

Düzenleme Kurulu: 
Alper Şahin
Altan Edis
Dilek Erbaş
Halil İbrahim Bekler
İbrahim Halil Diken
Mehmet Subaşı
Mintaze Kerem Günel
Muharrem Yazıcı
Nigar Evgin
Oktay Taymaz Sarı
Serap Uysal
Yıldız Güven
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YÜKSEL PULAT BİLGİ MERKEZİ

Türkiye Spastik Çocuklar Vakfı, Metin Sabancı Okulları bünyesinde bulunan Yüksel Pulat Bilgi 
Merkezi 2014 yılında hizmete açılacaktır. Bilgi Merkezimizde, Vakfımızın kurucusu merhum Prof. 
Dr. Hıfzı Özcan’a ait materyaller, merhum Yüksel Pulat’ın ve ailesinin yanı sıra destekçilerimizin 
bağışladığı kitaplar ve süreli yayınlar yer almaktadır. “Cerebral Palsy” konusunda 155 adet 
Türkçe ve İngilizce kitap, 48 adet görsel materyal ve nöroloji alanında çok sayıda bilimsel 
dergi içermesi nedeniyle bir “Konu Kütüphanesi” özelliği taşımaktadır. Bunların yanında 
referans kitaplar, dünya klasikleri, romanlar, tarih kitapları ve çocuk kitapları da içeren bilgi 
merkezimizde toplam 2126 eser bulunmaktadır.

Bilgi Merkezimizde;

•	 Mikrobeta Yazılım firmasının bağışladığı MiLAS Kütüphane Otomasyon Sistemi 
kullanılmaktadır.

•	 Library Press Display günlük gazete veritabanı 01.07.2014 tarihine kadar deneme erişimine 
açılmıştır.

•	 Clinical Key veritabanı erişime açılacaktır.
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Engelli Hukuku Semineri, Av. Bilgütay Durna
•	 25/02/13, Metin Sabancı Merkezi 
•	 08/04/13, Yavuztürk Niyazi Sayın Kültür Merkezi 
•	 03/09/13, Bağlarbaşı Kongre ve Kültür Merkezi

İletişim Becerileri Semineri, Psikolog Özden Uslu 
•	 13/03/13, Metin Sabancı Merkezi 
•	 10/04/13, Yavuztürk Niyazi Sayın Kültür Merkezi 
•	 11/09/13, Marmara Üniversitesi Pendik Eğitim ve 

Araştırma Hastanesi

Beslenme Sorunları Semineri, Prof. Dr. Gürsu Kıyan ve 
Ayşegül Turan 
•	 22/03/13, Metin Sabancı Merkezi 
•	 10/06/13, Bağlarbaşı Kongre ve Kültür Merkezi
•	 20/09/13, Marmara Üniversitesi Pendik Eğitim ve 

Araştırma Hastanesi

AİLE SEMİNERLERİ

Tuvalet Becerileri Semineri, Öğr. Gör. Oktay Taymaz Sarı 
•	 12/04/13 Metin Sabancı Merkezi 
•	 17/05/13, Bağlarbaşı Kongre ve Kültür Merkezi
•	 27/09/13, Marmara Üniversitesi Pendik Eğitim ve Araştırma 

Hastanesi

Ergenlik ve Cinsel Gelişim, Dr. Onur Saltuk Dönmez 
•	 22/05/13, Bağlarbaşı Kongre ve Kültür Merkezi
•	 08/06/13, Metin Sabancı Merkezi 
•	 11/09/13, Marmara Üniversitesi Pendik Eğitim ve Araştırma 

Hastanesi

Ağız ve Diş Sağlığı Semineri, Prof. Dr. Tülin Arun 
•	 12/11/13, Metin Sabancı Merkezi 

Özel gereksinimli bireylerin ve ailelerinin yoğun olarak ihtiyaç duydukları konularda aile seminerleri düzenlendi.



RESMİ İLİŞKİLER
Vakfımız 2013 yılında Devlet kurumları ile temaslarını sürdürmüş, yapıcı 
sonuçlar elde etmiştir. Bunlar;

T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı
•	 Bakanlık ve Genel Müdürlük seviyesinde ziyaretler ve ev sahipliği
•	 Engelli Kanunu taslağı üzerinde çalışma (SV&TSÇV)
•	 İl Müdürlüğü nezdinde proje ortaklığı

T.C. Milli Eğitim Bakanlığı
•	 Bakanlıklar ve Genel Müdürlük seviyesinde ziyaretler ve ev sahipliği
•	 Özel Öğretim Kurumları Yönetmeliği üzerinde çalışma
•	 İl Milli Eğitim Müdürlüğü ve Şube Müdürlüğü nezdinde ziyaretler

T.C. Sağlık Bakanlığı
•	 Genel Müdürlük nezdinde ziyaret

Kaymakamlıklar
•	 İlçe Kaymakamlıklarını ziyaret ve proje kapsamında iş birliği

İstanbul Büyükşehir Belediyesi
•	 Başkan Yardımcısı nezdinde ziyaret
•	 Proje ortaklığı

Diğer İlçe Belediyeleri
•	 Kadıköy Belediyesi
•	 Ataşehir Belediyesi
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ULUSLARARASI İLİŞKİLER
World Cerebral Palsy 
Initiative (WCPI)
2012 Dünya Cerebral Palsy Günü’nde sergilediğimiz büyük 
başarı nedeniyle TSÇV olarak Dünya Komitesi’nde görev 
almak üzere davet aldık. Bu kapsamanda 2013 yılında 2 Komite 
toplantısına katıldık. 

23-27 Nisan 2013 tarihleri arasında San Diego/ABD’de, 
Dünya’da Cerebral Palsy konusunda öncü kuruluş olan UCP’nin 
ev sahipliğinde gerçekleşen komite toplantısı ve kongreye 
Vakfımızı temsilen Nigar Evgin katıldı. Bu toplantılar zincirinde 
3 farklı sunum gerçekleştirdi.
•	 TSÇV ve Cerebral Palsy Günü Kampanyası 
•	 Türkiye’de Engellilik, Zorluklar, İşbirlikleri ve Kaynaklara 

Ulaşım
•	 Farklı Neler Öğrendim: Türkiye’ye Benzeyen ve Farklı Olan 

Yönler

05 – 09 Ekim 2013 tarihleri arasında Brüksel/Belçika’da 
gerçekleşen World Cerebral Palsy Initiative (WCPI) komite 
toplantısında 2014 – 2015 çalışmaları değerlendirildi. 

•

•



KURUMSAL GELİŞME VE HALKLA İLİŞKİLER

Cerebral Palsy (CP) alanında toplumda farkındalık yaratan çalışmalara imza atan Vakfımız, 
Amerika ve Avustralya’da başlatılarak hızla dünya ülkelerine yayılan “Dünya Cerebral 
Palsy Günü” farkındalık kampanyasının 2013 yılında da Türkiye temsilcisi oldu. 

Türkiye’deki Cerebral Palsy’li birey ve ailelerini; kampanya için 
önerilerini paylaşmaya, tüm Türkiye’yi ise öneriler için oy vermeye 
davet ettik. Kampanya kapsamında, CP’li birey ve ailelerinden 1 
dakika uzunluğunda bir video veya metin şeklinde sunulacak yaratıcı 
proje ve önerilerini, http://tr.worldcpday.org/ web sitesindeki 
“fikrinizi paylaşın” linkinin altında paylaşmalarını istedik. 

2013 yılında Dünya Cerebral Palsy Günü kampanyasının web 
sitesi Türkçe olarak yayına girdi. Katılımcılar, fikirlerini Türkçe 
siteden sundular.

Kampanya süresince web sitelerimizden ve sosyal medya 
hesaplarımızdan mesajlar verdik. Fikir paylaşımına yönlendirmek için mailingler yaptık. 
Kampanya posterleri ve broşürleri dağıttık.

Dünya Cerebral Palsy Günü 
Kampanyası
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KURUMSAL GELİŞME VE HALKLA İLİŞKİLER

2012 yılında gerçekleşen kampanyaya Türkiye’den 
ve dünyanın çeşitli ülkelerinden yaklaşık 6 bin kişi 
katıldı ve 472 fikir oylandı. Kampanyada en çok 
oyu, Bursa’dan Alper Şirvan’ın “güneş enerjisi ile 
çalışan tekerlekli sandalye” proje fikri aldı. Alper 
Şirvan’ın fikri, Amerika’daki Virginia Üniversitesi 
Mühendislik Fakültesi tarafından hayata geçirildi. 
2 Ekim 2013 Dünya Cerebral Palsy Günü’nde Alper 
Şirvan’a Vakfımızda düzenlenen bir tören ile güneş 
enerjisi ile çalışan tekerlekli sandalyesi armağan 
olarak verildi.

Tekerlekli Sandalye 
Lansmanı



TÜHİD tarafından bu sene on ikincisi gerçekleştirilen Altın Pusula Halkla 
İlişkiler Ödülü’nü “Dünya Cerebral Palsy Günü 1 Dakikada Dünyamı Değiştir” 
kampanyamız ile “Sivil Toplum Kuruluşları” dalında kazandık.

Başarılı halkla ilişkiler çalışmalarını ödüllendirmek ve teşvik etmek amacıyla, 
Türkiye Halkla İlişkiler Derneği (TÜHİD) tarafından 2001 yılından bu yana 
verilen, “Altın Pusula Halkla İlişkiler Ödülleri” Türkiye’de halkla ilişkiler 
sektörünün ilk ve tek ödül programı olma özelliğini taşıyor. 

12. Altın Pusula Halkla İlişkiler Ödülleri’ne, 16 kategori ve 12 alt kategoride 
toplam 145 proje başvuruda bulundu ve 27 proje ödüllendirildi. 

Altın Pusula Ödülü
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Medya Yansımaları

2011-2013 Basın Yansımaları

Sayılarla Basın Yansımalarımız



Sosyal Medya 

İzlenme Sırası ( İlk 5 )

Şehir      Ülke

İstatistikleri

1. İstanbul
2. Ankara
3. İzmir
4. Bursa
5. Antalya

1. Türkiye
2. Bulgaristan
3. Azerbaycan
4. Birleşik Arap Emirlikleri
5. Fransa

2013 yılı toplam 
Facebook takipçi 
sayımız:

7.516

Facebook
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2013 Yılı Facebook Sayfamızın Demografik Grafiği

2013 Yılı Aylara Göre Facebook Sayfamızın Beğeni Grafiği

Kadın %46 %11%5 %12 %11 %7
%3 %2

13-17 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Erkek %54
%10%15%8 %7 %4

%1 %1

Toplam Sayfa Beğenmesi

01 01 01 01 01 01 01 01 01 01 01
OCA

8K

7K

6K

5K

ŞUB MAR NİS MAY HAZ TEM AĞU EYL EKİ KAS



Twitter
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Kaynak Geliştirme

Turkcell, Avea, Vodafone ile SMS işbirlikleri sürdürülmüştür. 
Faturalı ve faturasız hatlar 8728’e mesaj göndererek, her bir mesaj da 
5 TL bağışta bulunmuşlardır. 

SMS İşbirliği

Ürün - Hizmet İşbirliği Programı

Sahiplenme Programı

Kahve Dünyası Kabataş, Bostancı, Suadiye ve Doğuş Power 
Center şubelerinde Vakfımız için tasarlanan çikolata kutusunun 
satışından elde edilen gelir ile çocuklarımızın özel eğitim ve 
rehabilitasyon çalışmalarına katkı sağlamıştır.

TSÇV’den hizmet alan çocukların giderlerini üstlenmeyi kapsayan 
Sahiplenme Projemiz başarı ile uygulanmaktadır.



Metin Sabancı Okulları 2013 1. Yarıyıl Kare Töreni 
25 Ocak 2013 

Organizasyonlarımız ve Etkinliklerimiz

Avea STK Elele Stant Çalışması / 16 Mart 2013  Bahçeşehir Üniversitesi ,
Erken Müdahale Sunumu / 30 Mart 2013 

 Masal Oyunu Oynamak - 
Personel Çalıştay / 4 Nisan 2013 

Metin Sabancı Okulları, 23 Nisan Ulusal 
Egemenlik ve Çocuk Bayramı / 22 Nisan 2013 
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Metin Sabancı Okulları Karne Töreni 
14 Haziran 2013 

 Öze Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezi İstanbul 
Dolphinarium Gösteri Merkezi Ziyareti 

20 Haziran 2013 

Mutfak Sanatları Akademisi Atölye Çalışması 
13 Ağustos 2013 

Metin Sabancı Okulları, Alper Şahin Gelişim 
Süreçleri ve Kaynaştırma Semineri 

20 Ağustos 2013 

Kermes / 10 Mayıs 2013 



Abant Üniversitesi Özel Eğitim Kongresi 
30 Ekim - 1 Kasım 2013 

Marmara Dent Ağız Diş Sağlığı Semineri ve Taraması 
12 Kasım 2013 

NCR Bilişim Sistemleri Sandalye Bağışı  
14 Kasım 2013 

Staatorkest Eigen Hulp Konseri / 25 Ekim 2013 Sabancı Vakfı, Türkiye Gençlik ve Filarmoni 
Orkestrası Farkındalık Buluşması 
28 Ağustos 2013 
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Metin Sabancı Okulları Maltepe Üniversitesi Özel 
Eğitim Bölümü Ziyareti  / 18 Kasım 2013 

Kriton Curi Parkı Dünya Engelliler Günü Sunumu 
3 Aralık 2013 

Yeditepe Üniversitesi, Psikolojik Danışmanlık ve 
Rehberlik Bölümü, TSÇV & Cerebral Palsy Sunumu 

5 Aralık 2013 

 Mimar Sinan Üniversitesi Sosyoloji Bölümü 
öğrencileri Metin Sabancı Okulları Ziyareti 
10 Aralık 2013 

UPS Vakfı Bağış Çeki Takdim Töreni 
17 Aralık 2013 



2013 YILI SPONSORLARIMIZ
Medya Takip Merkezi

Medya Takibi ve Ölçümlemesi Sponsorumuz

Uzman TV

Video Çekim Prodüksiyon Sponsorumuz

Sensormatic

Kapalı Devre Güvenlik Sistemleri Sponsorumuz

Ahmet Gül

TSÇV Fotoğraf Çekim Çalışması Sponsorumuz

KRYNET

Kurye Sponsorumuz

Techpoint Labs

Web – Mail Server Sağlayıcısı Sponsorumuz 

Acarlar Otomotiv

Akçansa Çimento

Aşir Susur

Eyüp Serdar Akyürek

Gila Ancel Şeritoğlu

Hakan Reklam San

İsmet Ünal

M. Cemalettin Hun

Marines Deniz Malzemesi

Sevgi ve Yardım Kolu

Sonotek Bilgi Tek

Şölen Çikolata

Timur Kan Murat 

2013 YILI SAHİPLENME PROGRAMI BAĞIŞÇILARIMIZ 
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2013 YILI BAĞIŞÇILARIMIZ

Sponsorlarımıza, sahiplenme programı bağışçılarımıza, destekçilerimize, 
ayni ve nakdi tüm bağışçılarımıza en içten teşekkürlerimizi sunarız...

Altan Edis

Atalay Taşdiken

Aykut Akbay

Ayşe Zeynep Edis

Bayram Tor

Cemal Kamçı

Dilek Sabancı

Fatma Nevin Özcan

Gülay – Sinan Pulat

Güler Sabancı

Hasan Tamer

Hülya Güler

Muhammed Aksan

Nahide Say

Nebahat Ağaoğlu

Nurettin İnanç

Perim Öktem

Sabahattin Sefii

Saide Ülkü Keskin

Saniye Işıl Akkaya

Suat Emre Acemi

Şükran – Nurcan Tuğcu

Tolga Güler

Kuruluşlar
Aksan Hukuk Bürosu 

Alkim Kağıt San Tic. A.Ş.

AT Film Yapımcılık

Avea

Boyut Yayıncılık

Bursa Kültür Koleji

Busy İstanbul

Buyruk Matbaa 

Büyük Çamlıca Fidanlığı

Ceyo Ortopedik Sandalet San. Tic. A.Ş.

Detay Elektronik

Dikey Teknoloji

Dil ve Konuşma Bozuklukları Uzmanları 

Derneği  

Doğan Gazetecilik A.Ş. 

Eksa Elektronik Bilgi İşlem San. ve Dış Tic. A.Ş.

Eksen Bilgisayar

Elit Çikolata

Exa Bilgisayar

F. Delbanco GmbH & Co. KG

Final Yayınları

Finansbank A.Ş.

Flapo Saat

Frito-Lay Türkiye

Gegi Bilişim Elektronik İthalat Paz. San. Ve Tic. 

Ltd. Şti.

Haymak Büro Makineleri

Huhtamaki Ambalaj A.Ş.

İstanbul Dolphinarium

Kadıköy Belediyesi

Kahve Dünyası

Kriton Curi Parkı Gönüllüleri

Medline

Mehmet Kızıltaş / Engelsiz Kariyer 

Melodi Çikolata

Microsoft Türkiye

Mikrobeta Yazılım

Moda Deniz Kulübü

Mutfak Sanatları Akademisi

Mühürdar Lions Kulübü

Outodrom Yol ve Sürüş Güvenliği Akademisi 

Ömür Matbaa

Özyeğin Üniversitesi 

Paşabahçe

Pernet İnsan Kaynakları A.Ş

Peryön Türkiye İnsan Yönetimi Derneği

Pinsource Rozetevi

Pisyedili Film ve Yapımcılık

Promat Matbaa

Sabancı Üniversitesi 

Sabancı Vakfı

SFS Man Danışmanlık Ltd. Şti 

Sırma Grup

Simet Technologies Inc.

Simet Teknoloji Sanayi  Ticaret Ltd.Şti.

Solares Islak Medilleri

Stratus Bilişim Sistemleri Tic. A.Ş.

Şekerbank Genel Müdürlüğü

Techpoint Labs

Turkcell

Türkiye Çocuk Nörolojisi Derneği

Unilever

United Cerebral Palsy

 Virginia Üniversitesi

Vira Eğitim Araçları Ltd.Şti

Vodafone

Yenibiriş İnsan Kaynakları A.Ş 

Yordam BT

Zer Merkezi Hiz. ve Tic. A.Ş.



MALİ TABLOLAR
Yeminli Mali Müşavir Tasdik Raporu
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